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Ihr Einstieg in das Thema Garten – das ist 
zugleich der Einstieg in eine faszinierende 
Lebenswelt. Unmittelbarer als im eigenen 
Garten lässt sich Natur nicht erleben. 
 Persönlicher als im Garten lässt sich das 
Leben im Grünen nicht gestalten. Und 
 frischer als vom eigenen Beet lassen sich 
Naschobst, Kräuter und Gemüse nicht 
 genießen. Inzwischen ist sogar bewiesen, 
wie sehr das kreative Arbeiten im Garten – 
ebenso wie dessen körperliche Heraus
forderung – Menschen näher zu sich selbst 
finden lässt.
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Stifte Lineal Notizblock

auf dem Papier
Gartenschauen und Regionalmessen 
 bieten oft interessante Anregungen.

PLANUNG
Ja, es gibt ihn, den eigenen Traumgarten. Und er 
beginnt mit der Lust am eigenen Garten, mit dem 
Wunsch nach Stauden, Rosen, Obst und Gemüse, 
dem eigenen Hausbaum, einem plätschernden 
Wassergarten – oder was auch immer Ihre per-
sönlichen Vorstellungen prägt. Gärten zu errich-
ten, das kostet ebenso, wie Gebäude zu errichten 
oder zu renovieren. Als Anhaltspunkt für eine 
komplette Gartenerstellung rechnet man als 
Faustzahl etwa 10 Prozent der Bausumme. In der 
Praxis wird aber gerade gegen Bauende der Etat 
knapper. Macht aber nichts, denn der Traumgar-
ten kann ebenso gut in Etappen umgesetzt wer-
den. In jedem Fall ist zu Beginn jedoch der eigene 
Gartentraum wichtig.

1  DEN TRAUMGARTEN TRÄUMEN
Sammeln Sie, was in Ihrem künftigen Garten 
stattfinden soll (z. B. Wohnen, Feiern, Spie
len, Tierhaltung), welche Gartenelemente 
enthalten sein sollen (z. B. Gemüsegarten, 
Wassergarten), welche Lieblingspflanzen 
dort wachsen sollen, welche Farben Sie wie
derfinden möchten.


